
 

   

COMMUNICATIONS AUX MEMBRES 

 

19 février 2024 

 

INVITATION 
 

Chers-ères membres et collègues,   

 

Nos traditionnelles journées de formation se dérouleront les mercredi 24 et jeudi 25 avril 2024.  

 

Suite à l’intérêt que vous avez manifesté lors de la conférence présentée lors de l’assemblée 

générale, nous avons décidé d’inviter cette année Madame Caroline Matteucci pour une 

formation sur : 

 

Observer pour mieux rencontrer l’autre 

Ou comment améliorer la détection de la congruence de nos 

interlocuteurs et confirmer nos ressentis 
 

Par le biais d’apports théoriques et surtout d’exercices pratiques, cette formation va permettre, 

entre autres, de : 

• Adopter une approche structurée de l’analyse de la congruence  

• « Ma » réalité́ n’est pas forcément celle de l’autre : identifier ses propres filtres < 

• Détecter les signaux nécessaires à l’évaluation de la congruence  

• Identifier les points de congruence (signifiant que la personne est authentique) et 

d’incongruence (signifiant que la personne ressent un stress, n’est pas authentique) de 

votre interlocuteur  

• Provoquer les états internes (réponse du corps) de votre interlocuteur et ainsi confirmer 

les incongruences perçues (VIP)  

• Évaluer de manière consciente les opportunités et risques à l’engagement  

Fondatrice et CEO de CM Profiling, propriétaire de Cryfe, conférencière et auteure, Caroline 

Matteucci est spécialiste de la lecture et de l’analyse comportementales. Ancienne policière, 

première profileuse suisse en analyse de la congruence, Caroline Matteucci se qualifie 

d’observatrice de l’humain. Elle a été formée par les meilleurs : Joe Navarro et Paul Eckman. 

Elle participe à Koh Lanta en 2011, c’est une personnalité avec plein de facettes différentes qui 

nous appellent à la découvrir.  

 

Afin de privilégier une formation de qualité, nous limitons le nombre de participants à 12 

personnes par journée de formation. 

 

Vous êtes cordialement invités à vous inscrire, jusqu’au vendredi 15 mars 2024, par e-mail, 

en indiquant la date qui vous convient le mieux et/ou celle qui ne vous convient pas du tout, à 

notre secrétariat : info@hr-neuchatel.ch. Nous traiterons les inscriptions par ordre d’arrivée.  

 

La participation financière de CHF 200.-, pré-test en micro-expressions et repas inclus, devra 

être versée avant le 29 mars sur notre compte CH67 0076 6000 1013 1479 3. Son versement 

donnera lieu à la confirmation définitive de votre inscription. Les désistements sont possibles 

jusqu’au 5 avril avec remboursement. Passé ce délai, le montant reste dû. 

 

Nous vous donnons rendez-vous le mercredi 24 avril ou le jeudi 25 avril 2024 à  

La Maison du Prussien, de 9h00 à 17h00 

 

Au plaisir de vous retrouver à cette journée de formation, nous vous adressons nos plus 

cordiales salutations, 

 

Au nom du comité de HR Neuchâtel 

Sabrina Streit & Céline Morandi 


