
Proches aidant  ·  es  :  
votre avis compte  !
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Rejoignez SCOHPICA, 
la cohorte suisse des professionnel·les de santé 
et proches aidant·es qui vous donne la parole !

www.scohpica.ch

Le projet SCOHPICA veut faire entendre la voix des 
professionnel·les de santé et des proches aidant·es – 
les deux maillons indispensables de notre système de 
santé – à travers la création d’une cohorte nationale.  

Cette enquête permettra de mieux comprendre les 
trajectoires individuelles, mesurer le bien-être des 
professionnel·les et des proches aidant·es, tout en 
identifiant les causes d’insatisfaction et les conditions 
favorisant la qualité des pratiques professionnelles et 
de l’aide aux proches. Les résultats de l’enquête se-
ront diffusés en continu sur une plateforme interac-
tive. Un panel d’expert∙es concerné∙es par ces thé-
matiques participera à chaque étape du projet afin de 
s’assurer que ce dernier reflète leurs préoccupations.

Et si vous deveniez, vous aussi, actrice ou acteur du 
changement en partageant votre vécu profession-
nel ou de proche aidant·e   ? Contribuez à ce pro-
jet d’utilité publique afin d’améliorer vos condi-
tions d’exercice et d’assurer de meilleures prises en 
charge. Rendez-vous sur www.scohpica.ch. En vous 
inscrivant, vous pourrez remplir une fois par année 
un questionnaire en ligne; vous pourrez également  
participer à un entretien individuel si vous le souhaitez.  


